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 CARRERAS: 

Licenciatura en Psicología 

 

NOMBRE DEL CURSO: 

Introducción a la Psicología  

 

PROFESORES:  

Dr. Gabriel Jáuregui 

Lic. Valentina Seita  

  

MODALIDAD DE CURSADO: 
Septiembre: Virtual 

Febrero: Presencial 

 

 

CONTENIDOS: 

Unidad 1: Ciencia y Psicología 

1. Ciencia: un modo de pensar 

a. Teorías, hipótesis, y el método científico 

a. Nociones de objetividad y subjetividad en ciencia 

a. La noción de paradigma 

2. ¿Qué es la psicología? 

a. El objeto de estudio 

a. Métodos de investigación 

a. Enfoque cualitativo 



a. Enfoque cuantitativo 

a. Investigación básica y aplicada 

a. Psicología como ciencia y profesión 

Unidad 2: Desarrollo histórico de la Psicología 

1. Principales antecedentes de la Psicología Científica 

2. El comienzo de la psicología científica 

3. Principales corrientes psicológicas del Siglo XX 

a. Estructuralismo 

a. Funcionalismo 

a. Reflexología 

a. Conductismo 

a. Psicología Cognitiva 

a. Psicología Evolucionista 

a. Psicoanálisis 

a. Gestalt 

a. Psicología Sistémica 

a. Neurociencias 

a. Neuropsicología 

2. Historia de la psicología argentina 

a. Primer periodo 

a. Segundo periodo 

2. Psicología en la UCC 

Unidad 3: Procesos Psicológicos Básicos 

1. Sensopercepción 

2. Memoria 

3. Emoción 

4. Aprendizaje 

5. Funciones Ejecutivas 

 



Unidad 4: Ejercicio profesional de la Psicología 

1. ¿Dónde trabajan los psicólogos y qué hacen? 

2. Nuevas aplicaciones de la Psicología, las llamadas áreas emergentes 

a. Psicología del deporte 

a. Psicología económica 

a. Psicología política 

a. Psicología del tránsito 

a. Psicología de las catástrofes y emergencias 

a. Psicología ambiental 

Unidad 5: Competencias académicas, un capítulo transversal 

1. Competencias académicas 

a. Aprender en la universidad 

a. Habilidades Sociales 

a. Planificación 

a. Técnicas de estudio 

Escritura académica 

Bibliografía Obligatoria 

Jáuregui, G y Seita, V. (2023). Introducción a los estudios 

universitarios en Psicología. Universidad Católica de Córdoba. 

EXÁMENES: 

Para aprobar deberás obtener A o B en el examen final del 

ingreso. El examen de ingreso en las ediciones del ingreso 

anticipado (durante el mes de octubre) son virtuales y las del 

ingreso edición oficial (durante el mes de febrero) son 

presenciales. La modalidad es oral, y consta de una serie de 

preguntas sobre las distintas unidades que componen el material 

de estudio. 

A Alcanzó muy satisfactoriamente las competencias deseadas 

B Alcanzó medianamente las competencias deseadas 

C No alcanzó las competencias deseadas 



● Los estudiantes que obtengan en la evaluación diagnóstica la 

calificación correspondiente al segmento “C” tendrán a su 

disposición, y durante el primer semestre del primer año de la 

carrera, un dispositivo de acompañamiento psicopedagógico 

denominado TAP (Taller para la Permanencia en la 

Universidad). El TAP está diseñado como un espacio de 

orientación, reflexión y metacognición para grupos de alumnos 

que están iniciando sus estudios universitarios. Los temas que 

en él se abordarán son: la preparación para el estudio, el estudio 

en sí, y algunas pistas para transitar con más herramientas las 

exigencias propias de la vida universitaria. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

Se evaluarán los conocimientos e interpretación del contenido de 

los apuntes y de lo desarrollado en clase. 

CRONOGRAMA DE CLASES: 

Septiembre/octubre 2026: Cursado virtual de 17:00 a 19:00 hs.  

La propuesta aquí sería cursar de lunes a jueves, exceptuando el 

miércoles 30/09 por San Jerónimo y el lunes 12/10 por feriado 

nacional. 

Lunes 28/09  

Martes 29/09 

Jueves 01/10 

Lunes 05/10 

Martes 06/10 

Miércoles 07/10 

Jueves 08/10 

Martes 13/10 

Miércoles 14/10 

Jueves 15/10 

Lunes 19/10 

Martes 20/10 

Miércoles 21/10 

Jueves 22/10 

Viernes 23/10 examen 

 

 



 

Febrero 2027, cursado presencial, de 9:00 a 13:00 hs. 

Lunes 01/02 

Martes 02/02 

Jueves 04/02 

Jueves 11/02 

Martes 16/02 

Jueves 18/02 

Martes 23/02 

Jueves 25/02 

Viernes 26/2 examen 

 

 

 

 


